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Queridas Misioneras: 

¡Viva el Espíritu Santo! 
Con alegría, acercamos el primer ejemplar del Boletín 2023.  

Vamos preparándonos para vivir los próximos dos meses: Septiembre y Octubre con 

intensidad, pues, tanto el mes de la Palabra (Septiembre), como el mes Misionero 

(Octubre), están íntimamente ligados a nuestra Espiritualidad Trinitaria y nuestra 

Generación Fundadora. 

Comenzamos el mes de septiembre, el mes de la Biblia, tiempo propicio para bucear en 

las profundidades de la Palabra de Dios, degustar y rumiar las enseñanzas que el mismo 

Jesús nos ha dejado y encaminar nuestra vida, tras las huellas de sus Pasos. 

Como hombres y mujeres pascuales, dejemos que sea la Palabra, Viva y Eficaz, la que 

continúe transformando, día tras día y desde nuestra cotidianidad, toda nuestra vida. 

Imbuidos en y por el Espíritu Santo, enraizados en Jesús Resucitado, vivamos nuestro 

Ser Misión, para que con alegría y gozo, vayamos sembrando cada día el Amor de Dios 

Uno y Trino, por donde vamos caminando. Que nunca nos cansemos de demostrar con 

gestos y entrañas de misericordia, nuestro amor compasivo con todos y, 

especialmente, con aquellos que nos tienden su mano en cada paso que 

vamos dando. 

Estamos transitando un tiempo de mucha Gracia, que nos permite 

adentrarnos en nuestra “tienda interior”. Allí nos encontramos con Jesús 

Resucitado: sentémonos a sus pies para escucharlo atentamente, 

mientras va llenándonos con la dulzura de su Tierna Mirada, que con 

suavidad, va atravesando las profundidades de nuestra alma, dejando que 

el calor ardiente de su Amor Inmensurable, abrace e inunde con su Luz 

nuestro interior. 

Que el Espíritu Santo, nuestro cómplice, nos colme con sus dones, nos 

bañe con su caudal de Agua y vaya fecundando nuestra tierra interior, 

para transformarla en un vergel florido y perfumado. Junto con Madre 

Josefa “pidamos con insistencia al Espíritu Santo su luz, fuerza y valor” 

y no dejemos de invocar a cada instante “Ven, Espíritu Santo”. 

Las abrazamos con cariño, en el Amor del Espíritu Santo. 
                                                                    Equipo de Coordinación AMES ARS 
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Se realizó el 19 de julio, en el Convento de Rafael Calzada.  
Algunas escenas con las hermanas.  

¡Viva el Espíritu Santo! 

 
 

 
 

 
    Nos invitaron a participar y presentamos el informe que 
transcribimos más abajo.   
    María Inés fue nuestra vocera, leyendo, comentándolo.  

 

 
 

 Informe de AMES para el XXX Capítulo Provincial 
 Haremos nuestra evaluación según la planificación para el año 2021, la que hemos hecho 
extensiva a todo el trienio. 
 La profundización y vivencia de nuestro lema “Sumergidos en el amor de Dios Uno y Trino, 
queremos brindar compasión al mundo”, fue un crecimiento constante en todas las comunidades. 
Por ello, vimos la necesidad de mantenerlo, más allá del trienio, a fin de que se encarne en cada 
misionera. Al igual los objetivos, que apuntan a ahondar la vivencia en nuestra vida cotidiana y 
comunitaria del amor Trinitario, que no se agotan en un año. Tenemos que considerar que la 
trasmisión y asimilación de los contenidos formativos y vivenciales en un movimiento laical, con 
reuniones mensuales, es mucho más lenta que en una Congregación. Toda la transmisión, tanto de 
contenidos como de cambios, es compleja y depende en gran medida de la comprensión de las 
Animadoras. 
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 Pudimos realizar nuestras actividades programadas para cada año: dos encuentros 
formativos de Animadoras, un encuentro general, encuentros zonales y un retiro. Continuamos 
acompañando a las Animadoras en su tarea y a las comunidades en su formación y misión. Cada 
comunidad, a su vez, siguió con sus reuniones y actividades pastorales. 
 En el año 2021 hemos celebrado el centenario de AMES, tanto a nivel general como en cada 
comunidad inserta en una parroquia. El centenario culminó en la casa provincial, con el retiro 
anual y la consagración de 13 misioneras. Se publicó una edición especial del Boletín con la 
intervención no sólo de todas las Comunidades de Ames, sino también de las hermanas SSpS que 
enriquecieron con sus valiosos aportes, memorias de los primeros tiempos y cariñosas salutaciones.  
 Por diversos motivos, nuestro deseo de extender Ames no pudo concretarse. Al contrario, 
va disminuyendo tanto el número de las misioneras como de las comunidades, mayormente debido 
a la edad de las misioneras. Tampoco pudimos seguir adelante con el proyecto de Ames Juvenil, ya 
que la estructura de Ames existente es incompatible con la búsqueda, necesidades y visión de los 
jóvenes que tenían esta inquietud. Hay una realidad concreta de una gran brecha generacional, 
desde hace muchos años. A diferencia de otros movimientos eclesiales, Ames no cuenta con una 
pertenencia familiar o juvenil desde su inicio. Las mismas hermanas asocian mayormente a Ames 
con un grupo de oración de personas mayores. Lo mismo experimentamos cuando visitamos los 
grupos de mujeres de fe en el sur. Sentimos, tanto nosotras como las hermanas a cargo de estos 
grupos, que son carismas diversos y la integración no debe ser forzada.  
 Lo que más nos ha marcado en este trienio, fue el retiro de la Hna. Krystyna María del equipo 
coordinador de Ames. Este cambio en particular, fue motivo de confusión en algunas comunidades. 
Nos costó mucho explicar a las misioneras que las hermanas no nos han abandonado y que la 
ausencia de la hna. Krystyna en el equipo, no significa el alejamiento de la Congregación para con 
AMES. Atento este alejamiento el Equipo quedó constituido por: María Inés en el cargo de 
Coordinadora; Irene como encargada de Formación y Tesorera; Graciela asumiendo la función de 
Secretaria y Susana a cargo de la comunicación externa y el Boletín. El Equipo se reúne 
quincenalmente, en un primer momento lo hicimos por Zoom, este año por video llamada.   
Logros:  

 Se ha fortalecido el espíritu de comunidad entre todas las Animadoras, hay mayor 
conocimiento, intercambio y apoyo mutuo.  

 Tanto las animadoras, como las misioneras en general, tomaron iniciativas creativas frente 
a la situación inesperada de los años 2020/2021, aprovechando todo tipo de oportunidades para: 
reunirse, profundizar su vida espiritual y ser misión, hasta el día de hoy. 

 La inserción pastoral en las parroquias, en algunos casos comunitaria y en otros a nivel 
personal, presencia misionera entre los más desamparados y en los hospitales o en situación de 
calle. 

 La edición del Boletín con publicaciones trimestrales, que se hace extensivo a todas las 
Comunidades de Ames y de las Hermanas SSpS. 
Desaciertos y sus aprendizajes para el área:  
El intento de integrar las comunidades de Mujeres de fe y el grupo juvenil a Ames o resurgir las 
antiguas comunidades.  
Resultando como aprendizaje: respetar el carisma propio de cada grupo, sin apresurar los tiempos. 
No organizar nada sin el discernimiento conjunto con los referentes del lugar y no emprender nada 
desde Buenos Aires, sin tener una persona encargada del proyecto, imbuida del conocimiento de 
Ames en la actualidad. 
Preocupaciones que surgen de la realidad: 

 Debido a la grave situación económica en la mayoría de las misioneras, observamos cierta 
dificultad para seguir adelante con un fondo común, lo que conllevará limitaciones en el 
otorgamiento de becas en los retiros. Por el mismo motivo, percibimos de parte de las comunidades 
del interior un cierto resquemor en la fijación de fechas para la visita del equipo. Anteriormente las 
comunidades entregaban dinero a las hermanas, sin tomar consciencia de la existencia de un fondo 
común y en varias comunidades no se ha formado consciencia de cuerpo a nivel económico.  

 La avanzada edad y el debilitamiento físico de las misioneras. 

 La imposibilidad de renovar Animadoras en la mayoría de las comunidades, por diversos 
motivos, edad, salud deteriorada, falta de liderazgo.   
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Desafíos: 
 Acompañar a una de las comunidades a la que le falta trabajar más unida a las demás y 
seguir las propuestas del Equipo.  
 Acompañar a las Animadoras que tienen dificultad para interpretar y transmitir las 
consignas a su comunidad. 
 Continuar motivando el espíritu misionero y el crecimiento en la espiritualidad trinitaria. 
 Teniendo en cuenta que todo el Equipo es laico, fomentar la responsabilidad en todas las 
Misioneras para trabajar en red. 
 Mantener la continuidad en la confección y publicación del Boletín, alentando la 
participación de todas las Comunidades y el trabajo con un Equipo de Redacción. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

            PARA QUE SIGAN NAVEGANDO MAR ADENTRO 

JORNADA DE LA VIDA CONSAGRADA 

QUIÉN TIENE LA 
MIRADA EN JESÚS 

VIVE PARA 
SERVIR 

 

Preparados por María del Rosario y Olga 
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 “MISIONERAS DE LA PALABRA”, RAFAEL CALZADA, GRAN BUENOS AIRES 
así las 87 personas que diariamente reciben por Whatsapp “Los cinco minutos del Espíritu Santo” 
y la lectura del Evangelio del día con su homilía, tienen el compromiso de compartirla con otras 
cinco personas. Así el celular pasa a ser un instrumento muy útil para el anuncio de la Palabra, a 
la que nos envía el Señor. 
  Y no menos importante es la visita a dos Hogares de Personas Adultas. Se ha formado un hermoso 
grupo que responde al nombre de “Guerreras de la luz y de la paz”, que les fue dado por un 
residente del Hogar. Los miércoles y viernes nos acercamos al Hogar con globos, instrumento para 
escuchar música y el profundo deseo de compartir con ellos, escucharlos, jugar y rezar. 
  Rosa es una abuela de 99 años, vive en el Barrio, a la que le llevo los días viernes la Santa 
Comunión, se alegra mucho, ya que por los problemas propios de su edad no puede acercarse a 
Misa. 

   Nos hemos comprometido con el cuidado de “la casa común”. Una 
manera de hacerlo es evitar que los plásticos, que son muchos, sean 
llevados al basural. Por eso, tenemos un lugar donde llevarlos, también 
latas, papel. Una vez por mes viene una familia que recoge todo, lo vende 
y forma parte del sostenimiento económico del grupo familiar. Ustedes 

saben que las tapitas también tienen una finalidad especial, se utilizan para 
la ampliación del Htal. Garrahan. “Ser cristiano implica un serio y 

determinado cuidado de la Creación, hasta en las cosas más pequeñas”. 
   Pero no todo hacia afuera, tenemos una Comunidad y Hermanas, que por su edad, ya no tienen 
posibilidades de caminar, hablar, pero sí escuchan. Con una de ellas, cada día hacemos adoración 
al Santísimo y desde allí con la oración a toda la humanidad, siempre viviendo la misionalidad 
trinitaria y nuestra oración por los enfermos, que nos envían su nombre y otros que llegan por 
Whatsapp.  
   Este pequeño compartir, es para que sigamos rezando las unas por las otras, también lo hacemos 
desde la Legión de María, de la cual soy su Directora espiritual desde la Praesidium de la Parroquia 
Santísima Trinidad. Bendiciones queridas hermanas de AMES. 

                                                                                       HNA.ARACELI SSpS 

 COMUNIDAD SANTA JOSEFINA BAKHITA EN CONSTITUCIÓN, CABA 
  ¡Viva el Espíritu Santo! Reciban nuestros saludos… 
   Las hermanas Andrea Villar (Misiones), Gloria Bilung (India) y 
Nancy Noguera (Bs As) hemos  estado armando nuestra carpa 
comunitaria en el barrio desde mayo del 2022 cuando enviadas 
por todas las hermanas de nuestra Provincia Argentina Sur nos 
pusimos en camino hacia estas periferias urbanas, cruce de 
caminos y de encuentros transformadores. 
   Al estilo de Jesús que le gustaba andar por esos lugares fronterizos, saliendo 
al encuentro de quienes parecían invisibilizados o no eran muy bien vistos, clavamos nuestras 
estacas en este barrio en el que compartimos vida y misión haciéndonos vecinas y abrazando lo 
cotidiano como oportunidad de anuncio y testimonio de un Dios inclusivo y compasivo. 
   Somos parte de la comunidad parroquial claretiana Inmaculado Corazón de María y 

acompañamos un espacio y servicio que quiere ser Iglesia en salida. 
Se llama “Cocineros del Corazón y del Espíritu”. Formamos un 
grupo que cocina para compartir el almuerzo todos los sábados en 
la plaza. Es un espacio abierto donde quienes quieren acercarse a 
colaborar son muy bienvenidos y desde donde también queremos 
cocinar vínculos que sanen y transformen. 
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   Allí nos encontramos con nuestros vecinos en situación de calle, 
con los jóvenes en consumo que 
“rancherean” en nuestro 
barrio, con familias que se 
han quedado sin techo, 
con quienes sobreviven 

con trabajos informales –
cartoneros, vendedores ambulantes, -, con 

personas en situación de prostitución, con gente de paso 
pero que ansía ser reconocida y escuchada, valorada y 
comprendida. 
   Nos alegra poder compartir con ustedes un poco de 
nuestra vida en este lugar y nos seguimos encomendando a su 
oración que sostiene la misión compartida. Lo mismo hacemos desde nuestra 
comunidad. Que podamos vivir la pasión por la misión global en las pequeñas cosas de todos los 
días, en los encuentros en estos cruces de la vida. ¡Un abrazo misionero para cada una! 

HNA. NANCY NOGUERA SSpS 

 DEL FACEBOOK Siervas Del Espíritu Santo - Provincia Argentina Sur 
 
 
 
 

 
 
 
  ·  

  

 

 

 

 

 

 

 BOLETIN CONGREGACIONAL 

Es el número 200, con muchas noticias de SSpS 

internacional, -enviado el 1 de septiembre por 

nuestro Whatsapp AMES-. Da un panorama de la 

Misión Global, amplía nuestra visión del mundo 

contemporáneo… 

Durante los próximos cinco meses compartirá Maira (novicia de Argen Misiones) 

la vida y misión con las hermanas de la comunidad de Neuquén. 06/09/2023 

Con inmensa alegría, compartimos con ustedes que la Hna. Anastasia 

Kedang (Indonesia), quien hizo ayer sus votos perpetuos, ha recibido 

mandato misionero a nuestra Provincia de Argentina Sur. 02/07/2023 

JUBILEO 
75 AÑOS DE CONSAGRACIÓN 

04/06/2023 

Renovación de los votos de la hna. Veronika en el Instituto Regina 

Apostolorum, donde ahora comparte sus dones como misionera, 06/05/2023 

 

https://www.facebook.com/siervas.delespiritusanto.ars?__cft__%5b0%5d=AZXmJ8r4PGy_Rq8xklXI0Ul7zGraWSZpPq0o8qQlli2kJmHf10rpvhh9a7o9njgxwvQrSsUw2QkLORINHYnS_0NKST9u2RsHsx8LnPbEJrqA2WZor2jqQn5PKStPNbpIL1rt5c0Irpfv-MF8t0xD7IcVpWGhBTVjgSNqhye0o1J3r9Q2Nxu2BPgNk7sCoOOqinM&__tn__=-UC%2CP-R
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          Visita de Irene y María Inés a Comunidad de Real del 

Padre, Mendoza 
     El grupo de AMES comparte sobre su retiro que 

han realizado en estos días: “Fueron unos días muy 

intensos, el Retiro fue vivido con mucha 

profundidad. Participaron más de quince 

Misioneras. Visitamos también a todas las 

Misioneras orantes. Ayer después de Misa tuvimos 

reunión con el párroco, quien ponderó el 

acompañamiento y la colaboración de las 

Misioneras en todas las actividades pastorales y 

misioneras. Es una tierra donde la siembra es 

mucha, las Animadoras se ocupan de visitar a cada 

misionera.. Es una Comunidad muy unida, donde 

todas realmente se quieren, se valoran y se 

acompañan en todos los aspectos, cuidando del 

crecimiento espiritual. Tienen memoria agradecida 

por el paso de cada hermana SSpS y lo que allí 

sembraron. 

Damos gracias a Dios Uno y Trino por estos tres 

días de tanta riqueza, en el compartir, oración y 

espiritualidad.     
Publicado en Facebook Siervas Del Espíritu Santo - Provincia 

Argentina Sur                                              

Informe Retiro 19/08/23  
Por a las vivencias personales de cada una de las misioneras participantes, las mismas manifiestan: 

. Su agradecimiento por la jornada de reflexión. 

. Por las pláticas y las guías, para la internalización de los temas. 

. Que este retiro significa un  gran empuje que nos dan y de gran ayuda espiritual. 

. También reconocen la necesidad que se tenía de contar con el mismo, ya  que ha sido de mucho 
agrado y satisfacción. 
. Expresan que les hubiera gustado disponer de mayor tiempo, para realizar las meditaciones y 
reflexiones. 
. Manifiestan que sería importante contar con este Retiro a principios de año, para comenzar 
con técnicas seguras  y claras, cuando se organizan las actividades del año. 

Por todo ello, la mayoría concuerda que el retiro ha sido realmente positivo, ha enriquecido nuestro 
conocimiento y nos será de gran ayuda para nuestro diario vivir y para crecer en el amor y servicio 
a nuestro prójimo y a Dios Uno y Trino. 
Un agradecimiento especial a las Hermanas SSpS y a todas las comunidades de AMES por su 
acompañamiento con la oración constante. 
 Y también agradecemos a Irene y María Inés, por todo su acompañamiento durante el año y su 
preocupación por nuestra formación espiritual. 

Abrazo grande, ¡¡¡VIVA  EL ESPIRITU SANTO!!!  
TELMA ROSALES, con toda la comunidad SAN FRANCISCO DE ASÍS, REAL DEL PADRE, MENDOZA 

.  

Queridas Misioneras. Queremos agradecer la 

oración de todas por nuestra visita en Real del 

Padre. Hemos encontrado una extraordinaria 

comunidad. Mujeres pascuales llenas de 

entusiasmo, avidas para formarse y crecer 

espiritualmente, comprometidas en su 

parroquia y en el pueblo, muy atentas para 

acompańar a los que estan solos o enfermos y 

cuidandose mutuamente entre ellas. Les 

agradecemos a Isabel e Irene toda la 

organización para aprovechar cada momento al 

maximo. Tuvimos un lindo retiro, visitamos a las 

Misioneras Orantes y tuvimos una pequeńa 

reunión con las animadoras y sus dos auxiliares. 

Nuestra profunda gratitud a toda la comunidad 

de San Francisco y sus familias. En las dos 

primeras fotos no salieron todas asi que 

hicimos otra foto de una reunión informal del 

domingo a la noche. Un abrazo para todas, con 

cariño,  

Irene y María Inés 

22/08/2023 

 
 

https://www.facebook.com/siervas.delespiritusanto.ars?__cft__%5b0%5d=AZVVHuysVSJ9rzne_j648dcKBUZ6lI0jP-YvHFm3mkA6QI9iuFVhwzAZLkF9-eI1KzmPeZao1L_itRsxKM2eSSZiMNzZ4v2dvJK3sh9iUYv5nQKmOQVL-lsLYWoPX6EGpC4r_u9yCYn3S04NfxKh_cPRFHn82Mp_NK6LfBMNy4gOyULb0fAXmhHAN-K5Hp79G1M&__tn__=-UC%2CP-R
https://www.facebook.com/siervas.delespiritusanto.ars?__cft__%5b0%5d=AZVVHuysVSJ9rzne_j648dcKBUZ6lI0jP-YvHFm3mkA6QI9iuFVhwzAZLkF9-eI1KzmPeZao1L_itRsxKM2eSSZiMNzZ4v2dvJK3sh9iUYv5nQKmOQVL-lsLYWoPX6EGpC4r_u9yCYn3S04NfxKh_cPRFHn82Mp_NK6LfBMNy4gOyULb0fAXmhHAN-K5Hp79G1M&__tn__=-UC%2CP-R
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 Actividades y Encuentros de Misioneras A.M.E.S. 2023 
 Comunidad San Francisco de Asís, Real del Padre 

Participamos activamente en la preparación y servicio 

de desayunos, meriendas, almuerzos y cenas para los 

175 misioneros, de la MISION NACIONAL DE 

JOVENES a quienes recibimos con gran alegría en 

nuestra Parroquia, San Francisco de Asís. 

  En el mes de julio del año en curso, del 17 al 23, 

se llevó a cabo la Misión Nacional de Jóvenes y algunos 

matrimonios, provenientes de distintos puntos del país, como Entre Ríos, Santa Fe, 

Corrientes, San Luis y Mendoza, en nuestro distrito de Real del Padre, Departamento de San 

Rafael, Provincia de Mendoza. VER https://www.facebook.com/TVAAlvear, 18 de julio. 

  El Párroco, Padre Nicolás Ortiz, nos dio como misión, a los Ministros de la Eucaristía, de 

acompañar a los sacerdotes a visitar a los enfermos, tanto de Real del Padre, como en el 

distrito de Jaime Prats, distante 11 km, cuya Capilla de la Virgen del Carmen de Cuyo, 

corresponde a la Parroquia San Francisco de Asís. 

  Allí se trasladaban todos los días 50 misioneros, para recorrer el pueblo y la zona rural de 

dicha localidad. Los demás Misioneros, visitaban los hogares del pueblo y fincas de Real del 

Padre, y los sacerdotes acompañados por los ministros, visitaban a los enfermos, brindando los 

sacramentos. Se visitaron aproximadamente 50 enfermos. 

  Fue una experiencia hermosa…las integrantes de AMES, estuvimos al servicio del Señor 

desde la preparación de la misión, con la elaboración de alimentos, como de cosas dulces. La 

preocupación era que esos jóvenes, entregados al servicio de Dios, estuvieran bien atendidos. 

  Muy temprano daban inicio a sus actividades con la oración, la adoración al Santísimo en la 

parroquia., luego del desayuno continuaban las charlas de formación. Después, en grupos se 

distribuían por las calles y fincas de nuestro distrito y de Jaime Prats. 

  Por las tardes un grupo de jóvenes realizaba actividades con los niños. Después de la 

Merienda, se rezaba el Rosario por las calles del pueblo, para culminar con la Celebración 

Eucarística.   Después de la cena, había actividades para jóvenes y para matrimonios. 

 

 

 
 
 
 
 
 

 

Queremos agradecer de corazón el apoyo espiritual brindado por las Hermanas Siervas del Espíritu Santo  
y a todas las Comunidades de AMES por el acompañamiento con vuestra oración, en este tiempo fuerte de Misión. 

AGRADECEMOS A DIOS UNO Y TRINO Y A LA INMACULADA ESPOSA DEL ESPIRITU SANTO 

POR DARNOS LA OPORTUNIDAD DE ESTAR ESOS DIAS 

AL SERVICIO DE LA IGLESIA, A TRAVÉS DE NUESTROS HERMANOS. 

Recordamos las Palabras de JESUS “Yo estoy entre vosotros como el que sirve” (Lc 22, 27).  
Como verdaderos discípulos de Jesús, nosotros también debemos servir a los demás. 

“LA OBLIGACION DEL MISIONERO ES SENCILLAMENTE DAR TESTIMONIO DE JESUCRISTO…Y 

SEMBRAR LA BUENA SEMILLA” (San José Freinademetz). 

Isabel Segarra, Comunidad AMES, San Francisco de Asís 
 

https://www.facebook.com/TVAAlvear


BOLETIN  DE A.M.E.S.* Nº14 SEPTIEMBRE 2023   *MISIÓN*                            P á g i n a  9 | 22 

 

 Comunidades de las Parroquias de Punta Alta 
A.M.E.S. San Pablo, María Auxiliadora, Virgen Niña 

 

Compartimos las Celebraciones de Semana 
Santa, Pascua y Pentecostés, las que 
vivimos con mucha Alegría, Fe, Esperanza, 
Caridad y Solidaridad.  
Participamos en la Plaza del Rosario 
Mundial Por La Mujer.  
Colaboramos en la 
fiesta de La 
Solidaridad y De 
La Niñez 
 
 

 

 
 

 

 

 

 

 

 
 

 
El último día rezamos el rosario del Espíritu 

Santo en la iglesia, acompañado por todos los grupos de la 
Parroquia, con exposición del Santísimo. Margarita 

 

Damos gracias a Dios en el Amor del Espíritu Santo  

DORA, ALBA, MARGARITA, YOLANDA   

 

Aniversario 34 de A.M.E.S.  
Comunidades de Punta Alta 
Damos gracias a Dios en el 
Amor del Espíritu Santo La abuelita Lidia de 97 años 

recibe con Amor a Jesús 
Sacramentado y reza la 
Secuencia de Pentecostės.  
 

Las abuelitas reciben con Amor y Esperanza 

a Jesús Sacramentado, que les llevo con 

mucha alegría y agradecimiento. Ellas oran 

diariamente por las familias del mundo. 

En la comunidad de A.M.E.S, de San Pablo empezamos 

con la novena del Espíritu Santo, que se realizó en 

distintos lugares. En geriátricos, con orantes (en sus 

hogares) y por medio de videos llamadas, la cual fue 

una hermosa experiencia y la alegría de reencontrarse 

con los orantes. 
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 Comunidades parroquias de Cutralcó 
AMES María Madre de los Pobres, Espíritu Santo 

ANIVERSARIO 33!  
Hoy 30 de Agosto, del año 1990 a las 16 
hora fue la Primera Reunión de A.M.E.S. con 
Nuestra querida Hna TERESA.  
Feliz de estar con la Ayuda del Espíritu 
Santos gracias por qué nos sigue 
iluminando Bendiciones para todas las 
Hermanitas que estuvieron con su 
enseñanza su ayuda a seguir adelante doy 
gracias a DIÓS Padre Mamá María que 
están a nuestro lado también boy a dar 
gracias a nuestro grupo, que están, y a las 

hermanas que Jesús las llevo a su lado. Bendiciones.  

RUTH, DE MARÍA MADRE DE LOS POBRES  

Hermoso recuerdo Ruth Felicitaciones💕 
El Espíritu Santo es nuestro complice en las actividades y nos motiva a seguir caminando como 
comunidades de A.M.E.S desde sus comienzos, con la compañía de nuestras Hermanas SSpS que 
dejaron sus Huellas misioneras en nuestras dos Ciudades de Cutral Có y Plaza Huincul y con el 
paso del tiempo El Espíritu de Dios nos convoca para Celebrar la vida de nuestras misioneras 
Activas, su gran Amor nos abraza en el compartir misionero.  

NORA OPORTO DE ESPÍRITU SANTO 

 
 Comunidades del Gran Buenos Aires 

 Comunidad Nuestra Señora de Lujan, Parroquia de Lomas de Zamora, 
Para Pentecostés preparamos este altar -, con los colores de los 
continentes.  
El párroco Padre Daniel explicó a los chicos de catequesis sobre 
el significado de ellos. 
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Compartimos la medalla de nuestra cofundadora –
tenemos presente su legado espiritual-, la Beata Madre 
María, la vamos pasando entre las misioneras y una de 
las señoras –María, que canta con una voz maravillosa-  
dió un hermoso testimonio sobre lo que sintió ella y su 
familia al rezarle por varios días. 
La pusimos en el altar 
 

ANA MARÍA LEIVA Y ALICIA CLOTILDE MAIDANA  

 Comunidad Regina Apostolorum de Rafael Calzada 
Queridas Hermanas misioneras: 

     Deseamos compartir la 
maravillosa experiencia que hemos 
vivido como Comunidad, al 
descubrir en nosotras un nuevo 
Pentecostes, como mujeres 
pascuales. 
    Viviendo el día a día según el 
Evangelio paso a paso, venciendo 
nuestras esclavitudes que nos 
aquejan hoy. 
   Dejándonos guiar, sabiendo que 
Dios sostiene nuestro caminar, nos 

sorprende a diario a través del Espíritu Santo. 
   Así Nuestro Jesús Rey nos hace vivir en el Amor y es el centro 
de nuestra vida. Descubriendo que la Pascua no es sólo un 
tiempo litúrgico, sino que permanece en nuestro interior en 
cada paso que damos , con Fe ,confianza y esperanza. 
Sumergidas en el Amor de Dios ,Uno y Trino  

MARIA DEL ROSARIO Y OLGA 

 Comunidades CABA 
o Comunidad de Soledad de María Devoto 

   Las Misioneras de la Comunidad de Soledad de María 
S.S.M.A de Devoto nos preparamos para la Pascua 
sumergiéndonos en las distintas Liturgias, viviéndolas con 
respiraciones llenas de encuentros con Jesús y María, la 
meta fue lograr el lema adicional y poder emerger como 
verdaderos mujeres y hombres Pascuales. 

Este Monumento refleja como el Espíritu Santo santifica y vivifica la unión de las 
tres puertas; la Parroquia, el Colegio Mater Dolorosa y el Grupo Scout Nro. 330 
Soledad de María. 
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   Nos sumergirnos en el Agua Viva, nos llenamos de Amor, hicimos carne lo vivido 
a  la manera que el Espíritu  Santo nos la hizo profundizar y emergimos renovadas. 
¡ VIVA EL ESPÍRITU SANTO ! 

  
 
 
 
Realizamos la Novena de Pentecostés 
acompañadas con el Grupo del Rosario y 
la Comunidad. 
Hicimos la apertura de la Vigilia de 
Pentecostés, preparando el Monumento y 
haciendo el Rosario del Espíritu Santo junto con el Grupo del 
Rosario y la Comunidad. El día de Pentecostés renovamos 
nuestra Consagración y entregamos presentes donde también 

invitamos a participar del Grupo de las Misioneras del Espíritu Santo.   

NORMA LANGONE 
 

 Comunidad Espíritu Santo de Floresta 

 LAVATORIO DE PIES A GENTE EN SITUACIÓN DE CALLE  
   En nuestra reunión AMES FLORESTA, recordando cómo habíamos vivido la 
Pascua, repasamos los textos que propone el libro, cada una comentó que parte le 
llegó más y para mí, el recuerdo más conmovedor fue el Lavado de los pies, que 
siempre es algo, para mi muy importante. 
   Mi marido y yo, como hace unos años que trabajamos con nuestros amigos en 
situación de calle, le propusimos al sacerdote de nuestra parroquia salir a hacer el gesto con ellos. 
La semana anterior a la pascua les explicamos de acuerdo a sus inquietudes el tema, que íbamos a 
pasar a hacer el lavado de los pies, que no nos contestaran, que lo pensaran… 
   Así el día jueves fuimos recorriendo las varias paradas caminado como lo hacemos recorriendo    
semanalmente, con bidones con agua, con toallas, con nuestros changos nos veían lo fuimos 
haciendo en varias paradas, si aceptaban, algunos en forma individual, en familia, en grupos… ¡y 
aceptaron! 
   Muy emocionante fue cuando un grupo de tres de ellos ofrecieron lavarnos los pies y eligieron a 
tres de nosotros –éramos 6, junto con el sacerdote de la parroquia- e hicieron el lavatorio….  

MUY EMOTIVO el compartir con ellos este gesto y la emoción de sentirnos hermanados, el 
momento más lindo de esta semana santa 2023 ¡INTERCAMBIAR EL LAVATORIO DE LOS PIES 

CON NUESTROS AMIGOS EN SITUACIÓN DE CALLE! 

                                                                                                               ELSA CASA 

 ¡EN TU PRESENCIA SEÑOR! 
  Desde hace unos años, nuestras Coordinadoras, Irene y María Inés, nos vienen invitando a hacer 
un " Camino de Contemplación". Para algunos se trata de iniciarlo. Para otros de profundizarlo... 
¡¡¡Qué difícil Señor, cómo cuesta en esta vida tan agitada encontrar un rato para estar en tu 
presencia!!!   Es verdad que nos ayudan con varias pautas: 

-elegir un horario del día (por supuesto el mejor) 
-buscar un lugar apropiado en la casa 

-comenzar contactándonos con nuestra respiración y hacerla cada vez 
más lenta... 

-y lo más difícil:  ¡¡¡Silenciar los ruidos de nuestra cabeza!!! 
Creo que, en teoría, todos lo tenemos muy claro,  
¡pero en la práctica cuesta y cuesta mucho!  

Nos hablan también de un " entrenamiento" para ir creciendo de a poco... 
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Y la verdad es que lo vamos logrando... 
Ya resulta más fácil meterse para adentro, 

contactarse con la respiración, 
dejar a un lado los pensamientos que vienen... y 

permanecer "allí", en tu Presencia, 

Dios Uno y Trino, disfrutando de tu Ternura y tu 
Misericordia. Sin pedir nada, sin agradecer 

nada, sin quejas, sin lamentos.... 
¡¡¡Solo disfrutando en tu Presencia!!! 

Tengo claro que a veces aparece un obstáculo grande... El "no hacer nada"... 
El dejar el activismo que a veces se convierte en adicción 

y que nos tiene tan acostumbrados para "estar"... 
¡¡¡Estar en paz, con serenidad, percibiendo todo el Amor que me tiene!! 

Con la Paz que solo Él puede darme.... Y simplemente: dejarme amar por 
Él. Sin miedos, sin culpas ni reproches.... 

Me pregunto: ¿Cuánto hace que no me dejo Amar así? ¿Cuándo fue la 
última vez que le di un rato en mi corazón? ¿Qué le dejé un lugar para que 
me pueda expresar todo lo que me ama?  

¡Sea cuál sea la respuesta, eso no importa hoy! ¡Siempre estamos a tiempo de recomenzar este 
Camino! ¿Que no es fácil?? ¡Lo vivo en carne propia!! ¡Es lo que me equilibra y rescata 
 de tanto ruido exterior, también! No me olvido que el Espíritu Santo, nuestro Cómplice,  

siempre sale en nuestra ayuda, si le damos lugar... 
¡Él puede obrar y Obra en nosotros lo que no podemos imaginar!! ¡¡Dejémoslo actuar!

¡Abrámosle la puerta de nuestro corazón... ¡Démosle un lugar en nuestro día!!!! 
Permanezcamos en silencio en su Presencia....Y El hará el resto!!!! 

ANA MARIA VIDAL 
 Comunidad de Guadalupe, Palermo 

       Empezamos en 1993 como AMES Palermo, gracias a las Hermanas Siervas del Espíritu Santo y 
un grupo de mujeres presididas por Susana Rocha (nunca olvidada) en el Colegio del Apostolado, 
colegio parroquial de la parroquia de Guadalupe. Desde el 2015 formamos parte de los grupos 
que conforman la comunidad de dicha 
parroquia, somos AMES Guadalupe.  

¡Festejamos nuestros 30 años de vida con 
una misa el 20 de mayo 

      Superada la pandemia, este año ya en encuentros presenciales, los primeros muy acotados y 
ahora plenos y con nuevas integrantes atraídas a AMES desde los distintos grupos parroquiales. 

      Desde marzo pasado trabajamos, con los temas que propusieron de María Inés e Irene, (el 
Espíritu Santo las reunió y les dio los carismas extraordinarios para que compongan tan bellas 
reflexiones que nos guían), basados en sus libros “Espíritu Santo, torrente de agua viva” y 
“Resignificando la Pascua”, para bucear en el amor de Dios para emerger renovadas y guardar 
esas vivencias en el silencio de nuestro corazón y salir renovadas como “hombres y mujeres 
pascuales”. Preparamos el tema entre todas, comentamos, acompañamos con canciones, 
compartimos el tecito final… 
   En la parroquia los distintos grupos que la integran –cada cual por su pastoral-, forman parte 
del Copapas COMISION PARROQUIAL DE PASTORAL y allí tiene su lugar AMES haciendo 
conocer el nuestro y participando de las actividades que se proponen. Nos representa, una de 
nuestras animadoras, Susana Eder.  
Nuestra basílica es del Espíritu Santo, fue erigida por inspiración de San Arnoldo Janssen y a él se 
debe su nombre, por ello para nosotros la fiesta de Pentecostés, ¡ ES Fiesta Patronal ! Se festeja 
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desde su vigilia que empieza después de la misa vespertina del sábado hasta las doce de la noche, 
en que se recibe al Espíritu Santo en su nuevo Pentecostés. 
Este año la organización estuvo a cargo del Seminario Bíblico y Ames Guadalupe. Los grupos se 
dividieron con los 7 símbolos del Espíritu Santo – agua, viento, sol y nubes, unción, fuego, sello-, 
para trabajar en ellos integrada por todos los asistentes identificados con tarjetitas, pasando por 
diversas instancias hasta culminar con un fogón en el atrio de la basílica y compartiendo algo 
dulce, como final… ¡Fue un encuentro muy emocionante e integrador de toda la parroquia! 
Los símbolos se usaron también para las celebraciones del domingo, en cada misa se habló de ellos 
y se hicieron gestos alusivos. 
¡¡¡Nosotras también aportamos tarjetitas y mensajes sobre AMES y el Espíritu Santo!!! 

MARTA ESTER CALCAGNO (CHOCHI) 

 
 ENCUENTRO DE FORMACION, Animadoras… 17/19 de marzo de 2023 

Con el lema que ya veníamos trabajando en estos años 

“Sumergidas en el amor del Dios Uno y Trino 
queremos llevar la compasión al mundo”, 

lo ampliamos para 

¡Sumergirnos en el espíritu de la liturgia y emerger renovadas  
para enriquecer la Iglesia! 

Y así quedó el programa del año para vivir como mujer y hombre pascuales ¡desde el domingo de 
ramos, hasta Adviento!  Con estas consignas  

*SER FIEL A JESUS Y VIVIR COHERENTEMENTE EL EVANGELIO. 

*VIVIR CON ORGULLO Y PUBLICAMENTE A JESUS COMO REY Y SEÑOR DE NUESTRA VIDA. 

y apoyándonos en las sugerencias y lecturas de los capítulos detallados para cada tiempo… 
1. SUMERGIRNOS EN LA LITURGIA DE LA SEMANA SANTA (TRIDUO PASCUAL) 

CAPÍTULO 1 DEL LIBRO “RESIGNIFICANDO LA PASCUA” 
2. SUMERGIRNOS EN EL AMOR DEL ESPÍRITU SANTO (DURANTE EL TIEMPO PASCUAL). 

CAPÍTULO 2 Y 3, 1 DEL LIBRO “TORRENTES…” 
3. BUSCAR EMERGER COMO MUJERES PASCUALES PROFUNDIZANDO EL SIGNIFICADO DE LA 
PASCUA COMO UNA FORMA DE VIDA (DURANTE TODO EL TIEMPO ORDINARIO). 

CAPÍTULO 2 Y 3 DE “RESIGNIFICANDO LA PASCUA” 
4. DAR A LUZ A JESUS, LA PALABRA. 
            RETIRO DE NOVIEMBRE Y ADVIENTO, DE “RESIGNIFICANDO LA NAVIDAD” 

 
 ¡Un encuentro para recordar, disfrutar, darse cuenta de a poquito, y paso a paso, la 

gracia que significaron estos días juntas!!! ¡Agradecidas al Dios Trinidad Viva el Espíritu 

Santo... ¡Sumergirse y sanar, seguir caminando, dar 

gracias, sortear las dificultades, reconocer la mano 

de Dios que nos guía, sentir su Amor Infinito, y la 

ternura de María!!! SUSANA EDER 

 Entre todas 

hemos construido un 

hermoso encuentro, 

IRENE KLEIN 

 Gracias por este 

Encuentro, como dice Irene se construyó entre todas un hermoso, 

se tejió una bella trama con los colores del arco iris que 

representan todas las Comunidades. Gracias por todo lo dado por 

cada una, sigamos caminando juntas como familia, siendo soporte 
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unas de otras. Las queremos y las abrazamos en el Amor del Espíritu Santo, este saludo 

extensivo a cada una de las misioneras activas y Orantes de sus comunidades. MARIA INES 

 Gracias Equipo de Coordinación y gracias a todas las Animadoras y a las Hnas por 

apoyarnos en este A.M.E.S Familia. Recibimos mucha riqueza y como buen banco de dones del 

Espíritu Santo sabremos con Él, ¡saber qué hacer cómo y cuándo para poder aprovecharlo todo 

y no perder nada de lo vivido! NORMA LANGONE 

 Querido equipo y misioneras fue un hermoso y bendecido encuentro, donde cada una de 

nosotras, aportó el granito de arena de su comunidad, el equipo nos  sumergió en un inmenso  

hermoso mar, para llegar  a ver las maravillas de su profundidad. Gracias a cada una de 

ustedes, me siento feliz y llena de gozo caminar juntas como una gran familia. OLGA 

GONZALEZ 

 ‼️😍 Gracias ‼️ Por Las Fotos ‼️ Qué Hermosura ‼️ 

Felicitaciones ‼️ Por El Encuentro ‼️ Siempre En Nuestros 

Corazones ‼️ Gracias ‼️ Dios Espíritu Santo ‼️ Las Colme Con Sus 

Siete Dones ‼️ ANA MARÍA CANAVESE 

 

 AUDIOS, consultarlos, los mando Irene en marzo,  

aquí algunos comentarios: 

Gracias Irene, los audios nos van ayudar a transmitirle mejor a las misioneras cómo vamos a 

trabajar, y a ellas para *sumergirse para poder emerger siendo mujeres Pascuales*. OLGA 

Gracias Irene por compartir los audios ya los envié al grupo para que las misioneras puedan ir 

realizando los ejercicios de relajación. ALICIA 

 ENCUENTRO 13 de mayo de 2023, Comunidades, sus animadoras y 
misioneras:  

   Siempre es muy agradable 

encontrarse... algunas comunidades, 

animadoras y misioneras, se reúnen 

varias o todas en una casa –

Mendoza, Cutralcó, Punta Alta- y de 

allí, participan. 

 

 

   

   El tema de este Encuentro General era preguntamos, ¿cómo vivimos la Pascua? 

¿pudimos profundizar con la nueva propuesta, la vivencia del Espíritu Santo, cómo nos 

preparamos para la fiesta de Pentecostés, reconocer la riqueza de la liturgia con gestos 

concretos, apoyándonos en los libros-subsidios prácticos? 

   El encuentro fue muy bueno, con mucha participación de las Comunidades del interior, se 

compartieron sus experiencias y vivencias a nivel personal. Los comentarios fueron:  
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* Cuánta riqueza de los libros, meditar, impacto de mujeres pascuales, vivirla todo el año, 

dentro de mi ser revivirla todo el año a través del Evangelio. 

* reconocer la importancia de vivir día a día con Cristo Resucitado, vivir el Evangelio con la 

gracia de Dios Espíritu Santo y con esperanza. 

* Compartir con las compañeras, contemplar la vida de Jesús y María y resucitar en el día a 

día. 

* Revivir la Pascua más fuertemente, sumergirse, dejarse ayudar y profundizar. 

*Vivenciar el lavatorio de los pies, vivir ese gesto de Jesús que me lava y me deja lavar, Texto 

muy fuerte.  

Varias comunidades mencionaron esto en forma especial… (ver página …Elsa Casa de Floresta, 

testimonio). 

* Algunas comunidades realizaron el Vía Crucis en silencio, en la calle, cada uno lleva su propia 

cruz, tratando de ponerse al servicio del otro. 

* La pascua es cada día, renovarla, ¡la muerte y la resurrección es cada día! 

Recomendaciones: 

          Irene llevar la riqueza de la liturgia en gestos concreto, 

sumergirse en esa riqueza. 

          María Inés, adentrarse en la Institución de la Eucaristía, 

dejarse alimentar por el otro… y dejarnos lavar por el otro. 

ES EL CAMINO DE LAS MUJERES PASCUALES 

para llegar renovadas a Pentecostés... 
   ¡¡¡Muchas gracias a todas las comunidades por su participación!!! 

preparado con la minuta de Graciela Ríos 

Susana Eder 

 ENCUENTRO de Animadoras 12 de agosto de 2023  

       Iniciamos el encuentro con una 

oración y la canción valseada con las 

palabras de la Beata Madre Josefa 

Stenmanns, “Pronto esta mi corazón“, 

compuesta por Hna. Amelia Bublo, 

SSpS, SSpS Paraguay (ver y oir en 
https://www.youtube.com/watch?v=xK62Q5c6ZpM) 

       María Inés inició la reunión, 

leyéndonos el Informe AMES para el 

XXX Capitulo Provincial SSpS –ver texto en las páginas 2 a 4-, que presentó 

respondiendo a la invitación de las Hermanas para conocer sobre nuestras 

actividades., ya que ellas valoran el esfuerzo de estos años. También reconocen el 

crecimiento espiritual que tuvo el aporte de los libros, muy valioso, para la formación 

espiritual. El otro aspecto que también valoraron es el trabajo personal y pastoral que 

cada Comunidad realiza… 

¡Las Hermanas quieren seguir trabajando con nosotras! 

https://www.youtube.com/watch?v=xK62Q5c6ZpM
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 Luego pasamos a compartir y   seguir reflexionando sobre el encuentro personal con 

el Señor Resucitado, invitando a quedarnos un rato en silencio y preguntarnos si 

pudimos abrirnos y ahondar en una relación más personal e interna con el Espíritu 

Santo, dejándonos llevar por Él. 

   Una a una, las animadoras de las comunidades expresaron sus vivencias agradeciendo 

la ayuda de las reflexiones que proporcionan los libros, el acercarse cada vez más a la 

lectura y meditación de la palabra, orar de una manera nueva, aprender a liberarse 

organizando mejor el uso de los tiempos libres, integrándose mejor a las actividades 

parroquiales y desde los colegios. 

   Esta vez no tuvimos la visita de las Hermanas, porque estaban con corte de luz 

   En la puesta en común, dijimos “entendemos que la Pascua es el Paso, de la esclavitud 

a la libertad, levantemos nuestra mirada para encontrarnos con Dios,   

¡Él es nuestra tierra prometida”! 

Como cierre, escuchamos la canción AMA TOTALMENTE  

de las Hermanas Clarisas https://www.youtube.com/watch?v=vC8FjepHIbo 

preparado con la minuta de Graciela Ríos 

Susana Eder  

 

 MES DE LA BIBLIA 
 

  

 San Juan Pablo II,  

   "Los católicos durante el mes de septiembre 

debemos dedicarlo a impulsar el conocimiento y 

divulgación de los textos bíblicos con mayor 

énfasis, ya que quien se llame cristiano tendría 

que conocer la historia de la salvación y la 

Palabra de Dios, interpretadas auténtica y 

fielmente por el Magisterio de la Iglesia." 

 El Papa Francisco y la Biblia, 
En el Domingo del 22 de enero de este año 2023, 

el Papa Francisco invitó a leer, estudiar, meditar y 

rezar las Sagradas Escrituras, porque en el 

Evangelio "Jesús nos habla, nos ilumina, nos 

guía", subrayando la importancia de rezar frecuentemente con la Biblia e invitó… 

" Cada día leamos un pasaje de la Biblia, especialmente del Evangelio” 

"Tengan un pequeño Evangelio, un Evangelio de bolsillo, para llevarlo en el bolso, siempre 

con nosotros; y cuando haya un momento durante el día, lean algo del Evangelio". 
 

 JORNADA MUNDIAL DE LAS MISIONES  
            Domingo 22 de octubre DE 2023 

  Facebook  Misioneras Siervas Del Espíritu Santo, Misiones 

"Sin meditación malgastamos la vida…  
que no pase un día sin detenernos en la Sagrada Escritura." San José Freinademetz               

facebook Misioneros Auxiliares Del Verbo Divino 
 

https://www.youtube.com/watch?v=vC8FjepHIbo
https://www.facebook.com/hermanasmisioneras.siervasdelespiritusantomisiones?__cft__%5b0%5d=AZWBe3eBWc3jbXzbE8r1GmykeW8gB1uaYWXh1nVzcNSNGln--U0sNv0KMtBWyBYgyoqoj6lwH3xGSZRw_sHYFF6V8qTDIWDqiSU-kTq5pdhT60eGnRj-hwq292lgRYSRuzaAvxC0kZ-ZwwYmdIqGQD3RnrznJgzxXP61zKKdUpTB_g&__tn__=-UC%2CP-y-R
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Corazones fervientes, pies en camino (cf. Lc 24,13-35) 
 El Mensaje del Papa Francisco con la cita de Lucas, nos invita a meditar sobre las 

reacciones de los discípulos de Emaús porque dice…” Aquellos dos discípulos estaban 

confundidos y desilusionados, pero el encuentro con Cristo en la Palabra y en el Pan 

partido encendió su entusiasmo para volver a ponerse en camino hacia Jerusalén y 

anunciar que el Señor había resucitado verdaderamente. En el relato evangélico, 

percibimos la trasformación de los discípulos a partir de algunas imágenes 

sugestivas: los corazones que arden cuando Jesús explica las Escrituras, los ojos abiertos al 

reconocerlo y, como culminación, los pies que se ponen en camino.”  

Nos convoca a, teniendo en cuenta estos tres aspectos, a renovar nuestro celo por la evangelización en 

el mundo actual y nos deja esta recomendación final: 

“Pongámonos de nuevo en camino también nosotros, iluminados por el encuentro con el Resucitado 

y animados por su Espíritu. Salgamos con los corazones fervientes, los ojos abiertos, los pies en 

camino, para encender otros corazones con la Palabra de Dios,  

abrir los ojos de otros a Jesús Eucaristía, e invitar a todos a caminar juntos 

 por el camino de la paz y de la salvación que Dios, en Cristo, ha dado a la humanidad”. 
 

 VI JORNADA MUNDIAL DE LOS POBRES,  

Domingo 19 de noviembre de 2023 
«No apartes tu rostro del pobre» (Tb 4,7) 

El Papa Francisco propone para esta jornada seguir examinando nuestra 

conciencia personal y comunitaria, iluminándola con la lectura y reflexion 

del Libro de Tobías, “un texto poco conocido del Antiguo Testamento, fascinante 

y rico en sabiduría, que nos permitirá adentrarnos mejor en lo que el autor 

sagrado desea transmitir.”  

Recuerda dos celebraciones importantes de este año,   

 60 aniversario de la Encíclica Pacem in terris del santo Papa Juan 

XXIII, (11 de abril de 1963, en un contexto internacional marcado por la 

bipolaridad, la mundialización de la cuestión social y los procesos de emancipación nacional de 

las antiguas colonias. Era preciso edificar un orden pacífico de relaciones de convivencia), y  

 150 aniversario del nacimiento de santa Teresa del Niño Jesús que en “Historia de 

un alma” escribió, refiriéndose a la que luz de Jesús alumbre a todos los de la casa: «Pienso 

que esa lámpara representa a la caridad, que debe alumbrar y alegrar, no sólo a los que me son 

más queridos, sino a todos los que están en la casa, sin exceptuar a nadie». 

El mensaje para la Jornada concluye con esta oración de súplica 

“En esta casa que es el mundo, todos tienen derecho  

a ser iluminados por la caridad, nadie puede ser privado de ella.  

Que la perseverancia del amor de santa Teresita pueda inspirar nuestros corazones en 

esta Jornada Mundial, que nos ayude a “no apartar el rostro del pobre” y a mantener 

nuestra mirada siempre fija en la faz humana y divina de nuestro Señor Jesucristo.” 

 

 
 A.M.E.S ORANTE…       Son todos los misioneros y misioneras de AMES de las 

distintas comunidades que, por su edad o fragilidad, ofrecen su oración y sacrificio por los 

que seguimos peregrinando. Muchas gracias por su acompañamiento. 

 

https://www.vatican.va/content/john-xxiii/es/encyclicals/documents/hf_j-xxiii_enc_11041963_pacem.html
https://www.vatican.va/content/john-xxiii/es.html
https://www.vatican.va/content/john-xxiii/es.html
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 INTENCIONES MISIONERAS PROPUESTA POR EL PAPA FRANCISCO, Y 
ALGUNAS FECHAS PARA AGENDAR Y CELEBRAR 
 

SEPTIEMBRE 2023  
MES DE LA BIBLIA 

"Basada en la palabra de Jesús, las palabras del misionero deben convertir a 

la gente, despertar luz, desenterrar las tinieblas, sembrar lo bueno,  

y edificar el templo del Dios vivo”. San Arnoldo Janssen * 
 
Por las personas que viven al margen  
Oremos para que las personas que viven al margen de la sociedad, en condiciones de vida 
infrahumanas, no sean olvidadas por las instituciones y nunca sean descartadas.  
Para que en Argentina sepamos acoger a tantos hermanos y hermanas que se han visto obligados 
a emigrar de sus hogares, su tierra y su cultura a causa de las injusticias sociales y políticas. CEA 
03/09   San Gregorio Magno 
08/09   Natividad Virgen María, Fiesta Patronal Pquia. Aniversario fundación de la SVD,  Jornada 
Vida Consagrada. 
12/09   Dulce Nombre de Maria 
15/09   Nuestra Señora de los Dolores  Fiesta Patronal Pquia. Soledad de María, Devoto 
18/09   Tercer lunes 
17/09   Sta. Hildegardis – patrona de nuestra congregación (Don de Concejo) 
27/09   San Vicente de Paúl  
29/09   Santos Arcángeles Miguel, Gabriel y Rafael 
 

OCTUBRE 2023   
MES DE LA MISIÓN Y DEL ROSARIO MISIONERO 

 “Que Dios santo y trino, el poder del Padre, la sabiduría del Hijo,  

y el amor del Espíritu Santo, sea conocido, amado y glorificado por todos”. 
San Arnoldo Janssen * 

 
Por el Sínodo  
Oremos por la Iglesia, para que adopte la escucha y el diálogo como estilo de vida a todos los 
niveles, dejándose guiar por el Espíritu Santo hacia las periferias del mundo. 
Para que renovemos en cada comunidad la opción preferencial por los pobres vivida desde el 
compartir cotidiano, que genera fraternidad. CEA 
01/10   Santa Teresita del Niño Jesús patrona de la Misión.  
02/10   Ángeles custodios 
04/10   Fiesta Patronal de la Pquia. San Francisco de Asís –Real del Padre 
05/10   Canonización de P. Arnoldo y P. José 
15/10   Santa Teresa – patrona de nuestra congregación (Don de ciencia) 
19/10   Beatificación de P. Arnoldo y P. José 
16/10   Tercer lunes 
22/10   97 JORNADA MUNDIAL DE LAS MISIONES  
 

NOVIEMBRE 2023  
MES DE MARÍA 

"El buen Dios entregó a su Madre la llave de su Corazón Divino, para que 

pudiese sacar del mismo todas las gracias que contiene".  

San Arnoldo Janssen * 
 

Por el Papa  
Oremos por el Papa, para que en el ejercicio de su misión siga acompañando en la fe a la grey que 
le ha sido encomendada, con la ayuda del Espíritu Santo. 
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Para que renovemos en cada comunidad la opción preferencial por los pobres vivida desde el 
compartir cotidiano, que genera fraternidad. CEA 
01/11  Todos los Santos.  
02/11   Dia de los fieles difuntos 
05/11  Nacimiento de San Arnoldo  

10-12 /11  Retiro Presencial de todas las Misioneras de Ames R. Calzada 
19/11  VII JORNADA MUNDIAL DE LOS POBRES 
26/11  Rey del Universo,   Fiesta Patronal Comunidad de J. Mármol 
21/11  Tercer lunes  
22/11  Santa Cecilia - patrona de nuestra congregación (Don de temor de Dios) 
25/11  Santa Catalina de Alejandría – patrona de nuestra congregación (Don de sabiduría) 
28/11  Nacimiento de la María Helena.  
30/11  San Andrés 
 

DICIEMBRE 2023 
ADVIENTO, NAVIDAD, AÑO NUEVO 

"No podemos agradar a Dios si no llegamos,  

también nosotros, a ser pequeños”.  

San Arnoldo Janssen * 
 
Por las personas con discapacidad  
Oremos para que las personas con discapacidad estén en el centro de atención de la sociedad, y 
que las instituciones promuevan programas de inclusión que potencien su participación activa.  
02/12  2do. Encuentro Animadoras AMES por zoom  
03/12  1º Domingo de Adviento - Ciclo B. 
08/12  Inmaculada Concepción Virgen María,  

134 AÑOS FUNDACIÓN HERMANAS 
MISIONERAS SIERVAS DEL ESPÍRITU SANTO, 8/12/1889. 

12/12  Ntra. Sra. de Guadalupe, patrona de América.  Fiesta patronal, Cdad.Guadalupe, Palermo 
17/12  Semana preparatoria a la Navidad, antífonas "O" "ESTARE MAÑANA" (en latin, ero cras).  

18/12  Tercer lunes 
24/12  Nochebuena    
25/12  Natividad del Señor 
27/12  San Juan, Apóstol 
31/12  Fin de Año 2020 

*  “Pensamientos para iluminar nuestro camino y Palabras para animar nuestro diálogo. San Arnoldo Janssen y San José Freinademetz”. 

Noviciado Sub-Zonal Sur, Misioneros del Verbo Divino. Bialet Massé, Córdoba - Argentina, mayo 2007. 

 
Rezar por nuestros difuntos… 
     La Iglesia,  desde los primeros tiempos del cristianismo honró con gran piedad el  
recuerdo de los difuntos y of reció por el los oraciones,  como lo hacemos actualmente.  
    Es una obra de misericordia corpo ral , depositar los restos de los difuntos 
con el  debido respeto en un determinado lugar,  

“con fe y esperanza en la resurrección”,  
ya que el los son hi jos de Dios y templos del Espír i tu Santo.  
   Nuestra oración no solamente ayuda a el los, s ino también hace  ef icaz  
su intercesión ante Dios por nosotros, mediante la comunión de los santos.  

Ellos son nuestros santos…  

¡Recordémoslos siempre!   
CADA COMUNIDAD DE AMES RECUERDE A LOS QUE NOS PRECEDIERON, AMIGOS, FAMILIARES, BENEFACTORES 
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 "Oye y pon bien en tu corazón," 

"hijo mío el más pequeño" 

"y desamparado:" 

"es nada lo que te asusta y abate," 

"no se turbe tu rostro ni tu corazón," 

"no temas esa enfermedad" 

"o algo angustioso." 

"Acaso no soy yo aquí tu Madre?" 

"No estás bajo mi sombra" 

y mi resguardo?" 

"¿Acaso no soy yo tu fuente de vida?" 

"¿No estás acaso en el hueco de mi 

manto, en dónde cruzo mis brazos?" 

"¿Quién más te hace falta? 

"¡Que nada te apene ni te de amarguras!" 
 

(Para comprender el mensaje de Maria de Guadalupe, Ed.Guad.,  
estudio sobre el NIcan Mopohua, 

escrito en idioma nativo azteca, el nahuatl.) 

 

 

 

Queridas Animadoras:  

        Les recordamos DOS COSAS 

  la fecha del retiro, del 10 al 12 de noviembre, háganla conocer en sus 

Comunidades, así reservan estos días. 

  el Boletín, distribúyanlo a todas las misioneras de sus Comunidades, en especial a 

las Misioneras Orantes. Compartan con ellas todos los artículos que se publican, de esa 

forma se sentirán también integradas; y si tienen ganas de compartir alguna experiencia 

misionera o desde su propia realidad, sería un aporte valiosísimo para todas nuestras 

Comunidades y las Hnas. SSpS de la Provincia Argentina Sur. 

Las abrazamos en el Amor del Espíritu Santo. 

Equipo de Conducción AMES ARS. 

 
 

 

Esperamos tus aportes y sugerencias 

hasta el 15 de noviembre de 2023 

¡Muchas gracias! 
                                                     

ESTAS PALABRAS SIGUEN 
TENIENDO VIGENCIA EN ESTOS 

TIEMPOS DIFICILES, 
TENGÁMOSLAS PRESENTES. 


